
東古松サンクト診療所デイケア
年間行事予定

※行事は変更することがありますので、月間スケジュールをご確認ください。

４月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

お花見、お茶会

フリーマーケット

健康祭り、夏を乗り切る会（小旅行）

夏祭り

お茶会

染物、芋堀り

フリーマーケット、秋の旅行（小旅行）、焼き芋

クリスマス会、年賀状作り

初詣、書初め、健康祭り

節分、バレンタイン、サンクト祭

お雛祭り、ホワイトデー

【その他不定期開催行事】
・アロマスプレー、入浴剤、ハンドクリーム作り
・もも太郎杯（他施設とのソフトボール大会）
・グランドゴルフ大会
・卓球大会
・将棋、オセロ、麻雀、カラオケ大会
・サンクトラジオ
・コラージュ、プラ板細工
・焚火、炊き出し練習
・消防講話、消火体験、避難訓練
・しゃぼん玉
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