
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フリーマーケット 
東古松サンクト診療所では春・秋にフリーマーケットを開

催しています。 

事業所の提供される食事や創作物、デイケアの利用者さ

んが創作された物品、バザー品などが、診療所の庭をぐる

りと一周する形で並びます。今回は 221 名の方に来場い

ただき、盛況のうちに終了しました。 

秋のフリーマーケットは 11月に開催予定です。 

ぜひお越しください。 

ハンドネイル 
「ユートピアネイルスペース」様

にお越し頂き、ハンドケアプログ

ラムを開催しました。 

福祉ネイリストさんと談笑しなが

ら、ハンドネイル、ハンドマッサ

ージ、爪磨きをして頂きました。

小さな爪 1 本 1 本に施される繊細

なアートに心が躍ります。自分の

体を労わることを通して、癒しを

もらえたひと時でした。 

ショッピングツアー 
ショッピングツアーでは、利用者さん数名で 

しまむらへ買い物に行きました。 

「一人で買い物に行くのが心細い」とお悩みの方も、 

仲間同士でコーディネートをし合いながら、お気に入りの

服を見つけて購入することができました。 

 


